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ot | Hackflelsch wiirzen

Hack ist unkomp||Z|er’r gart schnell und vertrégt viel von nahezu allen Gewiirzen. Dbshalb: Experlmenheren Sie mal.
Fur klassische Frikadellen greiten Sie neben Salz und Ptetter auch zu Zwiebeln und Senf. Wenn Sie es lieber orienta-

lisch mSgen, konnen Sie das rohe Fleisch mit Harissa und Koriander wiirzen. Popnkopulver Coyennepfeffer Tomaten-
mark, Chili oder Majoran passen ebentfalls.




